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Encontro com as Profissões

Oferecer uma maior quan-
tidade de informação aos
alunos em fase de escolha
profissional, ampliando seu
universo de conhecimento e,
conseqüentemente, aumen-
tando o índice de acerto na
escolha da carreira. Esse é o
objetivo do “Encontro com as
Profissões”, evento realizado
anualmente pelo Serviço de
Orientação Educacional do
Colégio Cruzeiro, e do qual
participaram as turmas de 1ª, 2ª
e 3ª série do Ensino Médio, num
total de 287 alunos.

Este ano, o encontro aconteceu nos dias 18 e 19 de maio
e contou com a participação de 62 profissionais de destaque
em diversas áreas de atuação. Ao todo foram oferecidas 57
palestras, divididas em três horários diários – 9h, 10h30 e 12h.

Através de um questionário aplicado no começo do ano
nas turmas 300, a Orientadora Educacional da 8ª ao Ensino
Médio e organizadora do evento, Claudia Gindre, pôde fazer
um levantamento do interesse profissional de cada um e esco-
lher as profissões mais solicitadas. As carreiras que tiveram uma
procura maior foram disponibilizadas em maior número, o que
foi o caso de Direito, Publicidade e Propaganda e Medicina. A
partir daí, foram oferecidas, em cada horário, carreiras das
diferentes áreas (tecnológica, humanas e biomédica). Ao todo
aconteceram entre 9 e 10 palestras por horário. “Aquele aluno
que tem uma tendência para a carreira tecnológica teve opção
em todos os horários e assim por diante”, explica Claudia, que
ainda contou com a ajuda de Renata Wagner, secretária da
Direção do Colégio para organizar o evento.

Entre as opções de carreira que os alunos puderam escolher
estavam Medicina, Engenharia, Hotelaria e Turismo, Desenho
Industrial, Odontologia, Diplomacia, Moda, Arquitetura,
Filosofia, Relações Internacionais, Nutrição e Administração.

Nas palestras, foram abordados temas como: o processo
de escolha da carreira, as disciplinas de cada curso, o tempo de
duração dos mesmos, a área mais estudada em cada carreira, as
habilidades necessárias, as possibilidades de atuação do
profissional, o mercado de trabalho e a remuneração.

Além das palestras, os estudantes também puderam visitar,
no intervalo de cada palestra, a Feira de Universidades, que
reuniu 13 instituições de ensino como PUC, ESPM, Fundação
Getúlio Vargas (FGV) e UFRJ.

Para a aluna Juliana Baptista Piedade, da 2ª série, o evento

só confirmou a opção esco-
lhida desde o ensino funda-
mental. “Sempre quis ser mé-
dica, por isso optei apenas
pelas palestras voltadas para
essa área. Elas serviram para
mostrar que é exatamente
isso que eu quero”, conta a
estudante.

Mas para outros, o evento
também serviu para reavaliar as
opções. “Participei do Progra-
ma de Orientação Vocacional
e percebi que a Medicina não
era bem a minha praia, e sim a

Publicidade. Por isso, assisti às palestras voltadas para essa área
e conversei com profissionais do meio. Hoje sei que é a
Publicidade que quero seguir”, afirma Brani Siciliano dos
Santos, aluna da 3ª série.

Mesmo para aqueles que ainda têm mais tempo pela frente
para decidir o evento foi fundamental. “É importante que desde
o primeiro ano possamos analisar e questionar o que queremos
seguir no futuro, ampliar nosso leque de opções. A partir do
segundo e do terceiro ano, podemos, então, confirmar ou não
a escolha que fizemos”, analisa Amanda Ribeiro, da 1ª série do
Ensino Médio e que pretende seguir a carreira de Diplomacia.

Na opinião da professora Claudia Gindre, o encontro
serviu como uma espécie de triagem para que o aluno veja a
carreira com a qual se identifica ou pela qual não tem
nenhum interesse. “Esperamos que os alunos tenham
aproveitado ao máximo as informações que os palestrantes
trouxeram, tanto o conhecimento das carreiras especi-
ficamente, como também das características que devem ter
para terem sucesso profissional”, afirma.
Depoimentos

“Esse tipo de evento permite que o estudante divida sua
opinião com pessoas que têm o mesmo interesse que ele,
proporcionando uma troca de idéias. Nem sempre temos
consciência do trabalho que teremos que desenvolver em
cada área de atuação e a experiência dos profissionais nos
mostra esse universo”, diz Felipe Ribeiro Pena, da 3ª série,
vestibulando de Cinema.

“As pessoas não têm a verdadeira idéia do dia-a-dia da
profissão. As palestras ajudaram a nos conscientizar do que é a
profissão, como é o mercado de trabalho. Faz o aluno repensar
se é isso mesmo que quer”, define Brani Siciliano dos Santos,
aluna da 3ª série, que optou por Publicidade e Propaganda.
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