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VIDA DE ATLETA

Luciano Pereira
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Profs. Marcos Schupp e Ricardo Lopes com a equipe
na lll Etapa do Circuito de Vinculados no Cruzeiro, em Jacarepagua

Torneios revelam talentos do Cruzeiro

No ano de 2004, o Colégio Cruzeiro vem incentivando
ainda mais os esportes. Gragas a nossa participacdo em
diversos eventos, como o Campeonato Estadual de
Inverno Vinculado de Natacdo, o XXII Intercolegial
McDonald’s, o Jepar — Jogos das Escolas Particulares, as
Olimpiadas da ACM — Associacdo Cristd de Mogos, 0
Circuito de Natacdo de entidades vinculadas e a ONASE,
que sdo as Olimpiadas das Escolas da Rede Sinodal,
realizadas no Sul do pais. Esses eventos sdo importantes
porque, além da divulgacdo do nome do Colégio, levam a
integracédo entre os alunos das duas Unidades e também ao
incentivo ao esporte de competicdo, sem que 0s estudos
dos alunos participantes sejam prejudicados.

A equipe de natacdo do Colégio Cruzeiro Jacare-
pagua vem participando do Circuito de Vinculados,
organizado pela Federacdo Aquética do Rio de Janeiro,
tendo estado na Il Etapa (Botafogo de Futebol e Regatas,
em 24 e 25 de abril), na lll Etapa (Colégio Cruzeiro
Jacarepagud, em 29 e 30 de maio) e do Campeonato
Estadual Vinculado de Inverno (Olaria A. C., de 25 a 27
de junho), melhorando cada vez mais seus tempos e
colecionando medalhas.

Como destaques citamos os alunos Daniel B. Horm
T.52 — 50m peito, no 1° lugar (CCJPA — 46701) e Ana

Carolina S. Pereira T.61 — 50m livre, em 3° lugar (B.FR. —
37700 e CCJPA — 35748).

No sabado, dia 8 de maio de 2004, aconteceu o primeiro
jogo do time de futsal masculino no XXII Intercolegial
McDonald’s, na categoria jovem ndo-federado (até 15 anos).
O Colégio participou com uma equipe formada pelas duas
unidades, Centro e Jacarepagud. O jogo aconteceu no
ginasio do colégio Salesiano de Niterdi e foi muito disputado.

A equipe do Colégio chegou a estar vencendo por 2 x 0,
mas nao resistiu ao cansaco, devido a quadra ter as
dimensd@es de 40 x 20m, o que permitiu a virada da equipe
adversaria, 0 Colégio Professor Anselmo, para 4 x 2. A equipe
do Cruzeiro era formada por Nelson Balthazar da Turma 43;
Luis Herculano da Turma 51; Igor Nacife da Turma 52; Daniel
Celestino, Jodo Guilherme Dias do Amaral e Rafael Leal, da
Turma 61. Da Unidade Centro, participaram os alunos Lucas
Gralato, da Turma 64; Bernardo de Barros, da Turma 72;
Bernardo de Souza, Gabriel Abrantes e Ricardo César, da
Turma 74; e Francisco Petrini, da Turma 83.

Bernardo de Barros foi eleito pela organizacao do
evento como o destaque da partida pelos dois gols que
fez. Ja Bernardo de Souza foi eleito pelo jornal de bairro
O Globo Barra o “personagem da partida”, gragas as
belas jogadas individuais que realizou.
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Pelo Futsal Feminino, a equipe do Colégio Cruzeiro,
dirigida pelo professor Claudio Vinicius de Souza, agora
com alunas s6 do Colégio Cruzeiro Jacarepagué, jogou
contra a equipe da Escola Municipal Presidente Jodo
Goulard, mesmo com alunas de 13 anos versus meninas
de 15, a nossa equipe lutou muito mas acabou perdendo
de 10 a 0, valeu como aprendizagem para as alunas. A
equipe de Basquete Masculino, do Colégio Cruzeiro
Centro, dirigida pelo professor Marcus Vinicius Higino,
teve uma Gtima campanha, ficando em quarto lugar,
vencendo o Colégio Independéncia por 29 a 20, e
perdendo depois para o Colégio Santa Monica por 40 a
30, que viria posteriormente a ser desclassificada.

No mesmo sabado do Intercolegial houve o torneio
de Atletismo do Jepar, equipe dirigida pelos professores
Claudio Vinicius de Souza e Flavia Salgado, em que a
unidade Jacarepagua representou o Colégio na categoria
A (12 a 14 anos), ficando em 1° lugar geral feminino e 2°
lugar geral masculino.

Ja a equipe de handball masculino do Colégio
Cruzeiro Jacarepagud, dirigido pelo professor Leandro de
Souza Telles, fez a sua estréia na competicéo no dia 26
de junho e acabou perdendo para o Centro Educacional
Rosa Chamma pelo placar de 15 a 6. Pela repescagem
venceu o Centro de Ensino Faria Brito por WO e espera 0
proximo confronto pela repescagem que sera contra o
Colégio Santa Clara no dia 7 de agosto. Se vencer, estara
classificado para as semifinais.

O handebol feminino do Colégio Cruzeiro
Jacarepagud, dirigido pelo Professor Sérgio Raja
Gabaglia, fez a sua estréia contra o Colégio Santa Clara e
perdeu por 9 a 1. Na partida seguinte, venceu o Colégio
Euclides da Cunha por WO.

A equipe futsal masculino, dirigida pelo Professor
Ricardo Ralha Lopes, fez sua estréia na competicao dia
27 de junho contra o Colégio Percepcdo, partida que
perdeu por 10 a 3. Na repescagem, perdeu para o
Colégio Mercurio por 8 a 0 e se despediu da
competicdo. Em todas estas competi¢des, o Colégio
Cruzeiro Jacarepagua competiu com criangas com média
de idade inferior aos demais colégios, fora o fato de ter
estreado tanto no Intercolegial quanto no Jepar. Por isso
mesmo, estdo todos de parabéns.

Bons resultados também no Atletismo...

No sabado 8 de maio de 2004, houve o Torneio de
Atletismo do Jepar, em que a Unidade Jacarepagua
representou o Colégio na Categoria A (de 12 a 14 anos). No
salto em distancia feminino, a aluna Ana Flavia Ribeiro, da
Turma 61, e a aluna Gabriela Costa, da Turma 62, ficaram
respectivamente em 3° e 6° lugares. Na prova dos 75 metros

masculino, os alunos Paulo Barbosa e Daniel S4, ambos da
Turma 62, terminaram respectivamente em 3° e 6° lugares.
Nos 75 metros feminino, as alunas Gabriela Mattos, da
Turma 62, e Marina Gongalves, da Turma 61, ficaram
respectivamente em 5° e 7° lugares.

Nas provas de revezamento 4 x 75m masculino e
feminino, nossos alunos ficaram respectivamente em 1° e 2°
lugares. As equipes foram formadas pelos seguintes alunos:
Masculino — Daniel Luz, da Turma 51; Daniel S&, Paulo
Vieira e Yann Van Erven, da Turma 62. Feminino — Ana Flavia
e Marina Gongcalves, da Turma 61, e Gabriela Costa e
Gabriela Mattos, da Turma 62.

Arquivo

A natagdo demanda um acompanhamento
constante dos professores

... € na Natacdo

O Il Festival de Natacdo TICC, da Unidade Centro,
realizado no dia 15 de maio de 2004, foi um grande sucesso
contando com a participacdo de 76 alunos/atletas
distribuidos em 18 provas. Neste evento, que apresentou
uma adesdo de participantes superior a do ano passado,
foi de grande importancia o apoio da Direcdo, dos
professores e dos pais e responsaveis.

O festival foi organizado pelo Prof. Alex Bolorini,
Coordenador de Natac&o e Eventos da Unidade Centro, e
pelas Prof*. de Natacdo do TICC, Aline de Almeida, Jeniffer
Ferreira e Andrea Menezes de Macedo.

Nesta segunda edicdo do Festival, acrescentamos a
prova no estilo costas e a prova adaptada de 15 metros no
estilo crawl. Todos os participantes receberam medalhas e
certificados alusivos ao evento. Esperamos que o préximo
evento a ser realizado no dia 06 de novembro deste ano
tenha 0 mesmo sucesso.

Gostariamos de parabenizar todos os alunos pelo
excelente desempenho nas competices e toda a equipe de
Educagdo Fisica responsavel por esse belissimo trabalho.

Alex Bolorini e Claudio Souza
Professores de Educacao Fisica
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Capoeira — Tempo Integral

Luciano Pereira

Nem frio nem chuva
atrapalharam a grande
apresentacdo de Capoeira
no sabado, 5 de junho,
em Jacarepagua.

Foram 65 alunos en-
volvidos com bastante
entusiasmo e uma apre-
sentacdo de Maculelé sur-
preendeu a todos como
um grande espetéculo.

Parabéns aos alunos!

Renata Tavares
Coordenadora do TICC
Jacarepagua

Com a capoeira o aluno
comecga a descobrir...

... que os limites do corpo sdo
uma questéo de ponto de vista

Bons resultados no basquete

A equipe de Basquete na categoria jovem néo
federado masculino da Unidade Centro venceu a
equipe do Colégio Independéncia com placar de 29 x 20
em partida valida pela 12 rodada do Torneio de
Basquete do Intercolegial.

Apesar do nervosismo e da ansiedade pela estréia, a
equipe se comportou bem, seguindo as instrucdes
passadas pelo Professor Marcus Vinicius Higino.

Tomaram parte os alunos Erick Soares e Gustavo
Wagner (T. 71), Mério Vilela (T. 72), Pedro Monteiro (T.
73), Pedro Ivo (T. 74), Athos Caetano e Daniel Silva (T.
81), Tiago Fittipaldi (T. 82), Alex Dunlop (T. 83), Gabriel
Alcantara e Gabriel Monteiro (T. 85).

Prof. Marcus Vinicius Higino
Educacao Fisica

Luciano Pereira

Arquivo

Pddio para o Cruzeiro na 502 ONASE

A equipe de basquete masculino do Colégio Cruzeiro,
categoria até 15 anos, participou das eliminatérias da 50?
ONASE - Olimpiada Nacional da Rede Sinodal de Educagao,
realizada em Ivoti, RS, do dia 12 a 16 de junho e sagrou-se
campea. O time venceu a equipe do Instituto de Educacéo
Ivoti (IEI) pelo placar de 21 x 12 conquistando, assim, o direito
de participar das finais da 50* Onase, no periodo de 29 de
setembro a 02 de outubro, que serdo realizadas no Colégio
Pastor Dohms, na cidade de Porto Alegre.

Sob a coordenacdo do Prof: Marcus Vinicius Higino,
técnico do time, participaram os alunos Bernardo Aradjo (T.
51), Gustavo Wagner (T. 71), Mario Vilela (T. 72), Pedro
Monteiro (T. 73), Pedro Ivo (T. 74), Tiago Fittipaldi (T. 82), Alex
Dunlop (T. 83), Gabriel Alcantara e Gabriel Jacaranda (T. 85).

Na mesma ocasido, aconteceram as eliminatorias do
vOlei feminino, categoria até 15 anos. A equipe do Colégio
Cruzeiro, ap0s ter vencido duas partidas pelo placar de 2 x
0, perdeu a Ultima partida para a equipe do IEI, pelo placar
de 2x0,com25x15n0 1°sete 25 x 20 no 2°set, ficando
com o 2°lugar. O técnico foi o Prof: Alexander Bolorinie a
equipe era composta pelas alunas Fernanda Bahia e Laiz El-
Assad (T. 81), Jéssica Marquet (T. 82), Juliana Brito (T. 83),
Ana Beatriz Aradjo (T. 102), Carolina Mello e Juliana Lattari
(T. 103), Michele Jagger (T.104) e Débora Moretti (T. 202).

Professores em boa forma

O Colégio Cruzeiro foi representado em uma das provas
de maior prestigio no circuito de corridas rusticas do Rio de
Janeiro, a V Maratona de Revezamento Petrobras, que
contou com sete mil corredores, no Aterro do Flamengo,
domingo, dia 20 de junho.

Cumprindo a distancia de uma das mais tradicionais pro-
vas do atletismo mundial, a maratona, com seus 42.195 m, é
feita sob a forma de revezamento onde cada participante
percorre 10.500 m. Nossos professores Marcio Guerra
(Judd), Carlos Werneck e Carlos Alberto Moraes (Ginastica
Olimpica) cumpriram com
muita disposicéo o per-
curso. A proxima prova
prevista pelos profes-
sores atletas é a Meia
Maratona Internacional
do Rio de Janeiro, em
setembro, onde percor-
rerdo a distancia de
21.100 m.

Prof. Carlos Werneck

Ginastica Olimpica
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Colégio Cruzeiro brilha em mais duas Copas de Ginstica

Foi realizada em 15 de maio de 2004 a 152 Copa de
Ginastica do Colégio Militar do Rio de Janeiro, que contou
com 25 entidades entre colégios, clubes e academias, hum
total de 350 participantes.

O Colégio Cruzeiro, que tomou parte em todas as 15
edi¢cdes do evento, foi bem representado, obtendo
excelentes resultados nas classificagfes individuais.

Alunos participantes: Ana Carolina Rocha, Anne
Carolyne Melo, Camila Schultz, Felipe Barreto, Fernanda
Magalh&es Conti, Frederido Saboya, Lais Cristina de Bastos,
Mariana Almeida, Priscila Koslowski, Tais Melanie Ramos.

Professores Carlos Werneck e Carlos Alberto Moraes

A equipe de Ginastica Olimpica do Colégio Cruzeiro
de Jacarepagua, dirigida pelos professores Roberto
Gomes Nassar, Roxanne Cerqueira e Cristina M.
Boghossian, participou pela primeira vez da Copa
Tatiana Figueiredo, no dia 26 de junho, obtendo
excelente indice técnico a ponto de ser elogiada pela
direcdo do evento. Os alunos participantes foram:
Bruno R. Dias, Bruna A. Perdomo e Luiza Amaral T.33;
Guilherme Pinho T.41, Fernanda M. Milani e Clara K.
Curi T.44; Ana Luiza R.Geraldino T.53 e Paula K.A. dos
Santos T.51. Aproveitamos a oportunidade para
parabenizar o Professor Roberto Gomes Nassar, que foi
um dos trés arbitros que participaram da excelente
campanha da Selecédo Brasileira de Ginastica Olimpica
nos Jogos Panamericanos de Santo Domingo, na
Republica Dominicana.

Professor Marcos Schupp

Judd mostra bons resultados nos torneios dentro e fora da cidade

Os alunos do Colégio Cruzeiro participaram do
Torneio Vila da Feira de Judd, realizado no dia 1 de maio
com a participacao de vérias agremiacdes (clubes, colégios
e academias) divididos por faixas etarias, peso e nivel
técnico. Os nossos competidores obtiveram excelentes
resultados neste evento, destacando os campedes por ano
de nascimento e categoria de peso temos:

1997

Victor Augusto — Peso ligeiro
Gabriel Silva — Peso meio-leve
Matheus Ribeiro — Peso leve

1996

André Luis Fassio — Peso super-ligeiro
Gabriel Fontes — Peso ligeiro

Igor Guarisa — Peso meio-leve

Lucas Fernandes — Peso leve

Ronaldo Martinez — Peso meio-médio
Jodo Pedro Pereira — Peso médio
Breno Medeiros — Peso meio-pesado
Pedro Henrique Mello — Peso pesado
Cicero do Amaral — Peso super-pesado

1995

Jodo Pedro P6lo — Peso super-ligeiro
Ulrich Campos — Peso ligeiro
Leonardo Azevedo — Peso meio-leve
Fernando Merotto — Peso meio-médio
Pedro Bacelar — Peso meio-pesado
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1994
Juliana Abdue — Peso meio-pesado
Lucas Prudente — Peso pesado

1993/1992

Luis Alberto Almeida — Peso meio-leve
Rodrigo Albergaria — Peso leve

Pedro Caldeira — Peso meio-médio
Felipe Evaristo — Peso médio

Pedro Augusto Lima — Peso meio-pesado
Jodo Gabriel Junqueira — Peso pesado

1991/1990
Caio Lopes — Peso meio-médio
Luis Felipe Rosario — Peso pesado

O XII Torneio de Judd do Colégio Cruzeiro acon-
teceu dia 05 de junho de 2004, no ginasio coberto, e
contou com 150 atletas, sendo 110 do Colégio e 40 da
Academia Lecrisfer. Este torneio teve como objetivos
principais o incentivo a pratica desta modalidade
esportiva e apresentar aos pais e responsaveis o
trabalho desenvolvido pelos alunos. Divididos por
categorias de idade e peso apresentamos 0s seguintes
campedes”:

1997 (7 anos)

Alexandre D’Elia — Peso ligeiro
Igor Vieira — Peso leve

Lucas Borges — Peso meio-médio
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Henrique Nunes — Peso médio
Fernanda Mello — Peso médio (feminino)

1996 (8 anos)

Igor Guarisa — Peso super-ligeiro

André Luis Fassio — Peso ligeiro

Renato Coelho — Peso meio-leve

Ronaldo Martinez — Peso leve

Guilherme Mendoncga — Peso meio-médio
Rafael Ratier — Peso médio

Pedro Henrique Mello — Peso meio-pesado

1995/1994 (9 e 10 anos)

Lucas Silva — Peso super-ligeiro

Ulrich Campos — Peso ligeiro

Antonio Eduardo Lira — Peso meio-leve
Felipe Macedo — Peso meio-médio

1993/1992 (11 e 12 anos)

Gabriel Guerra — Peso ligeiro

Pedro Augusto Caldeira — Peso meio-médio
Igor Nunes — Peso médio

Gabriella Aratjo — Peso médio (feminino)

1991/1990 (13 e 14 anos)
Gustavo Cabral — Peso meio-leve
Caio Lopes — Peso meio-médio

“Parabenizamos todos os participantes pelo 6timo
desempenho apresentado neste evento!”

Marcio Guerra e Josemar Aran

Professores de Jud6

Premiagéo dos
Judoquinhas, categoria
de 4 a 6 anos

O Colégio Cruzeiro Jacarepagud inscreveu sua
equipe na Liga do Estado do Rio de Janeiro de Judd,
dirigida pelos professores Ricardo Monteiro de Marins
e Rafael Hekel Duran, e teve sua primeira participacao
no Torneio de Beneméritos de Judd nos dias 19 e 20
de junho. Participaram do Torneio os alunos:

1994 e 1995

Bernardo S. de Avila T.34 - 3° lugar — Peso meio médio
Bruno C. de Queiroz T.33 — 1° lugar — Peso meio leve
Arthur R. Grossmann T.31 — 3° lugar — Peso leve
José Lucas M. Binnios T.42 — Peso médio

Felipe P.L. da Silveira T.32 — Peso ligeiro
Stephanno Y.S. Leal — T.32 — Peso médio

Renan B. Ribeiro — T32 — Peso meio leve

Fernando M. Motta T.43 — Peso pesado

Alberto S.M. de Almeida T.31 — Peso leve

Yuske S. de Ribeiro T.31 - Peso leve

1993 e 1992
Rodrigo S. de Avila T.44 — Peso médio

Os alunos Bruno e Bernardo se classificaram para a
Copa Sul Americana de Judd, que ocorreu de 16 a 18
de julho em Canoas, Rio Grande do Sul. Eles tiveram
otima performance, ficando o aluno Bruno C. de
Queiroz com a medalha de bronze e Bernardo S. de
Avila com a medalha de ouro, ambos vencendo
confrontos internacionais.

Professor Marcos Schupp
Coordenador de Educacao Fisica — Unidade Jacarepagua
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