
Natureza Viva

Nossa cidade é uma das mais ricas no mundo em
biodiversidade. Só na área do Colégio Cruzeiro em
Jacarepaguá, há vários tipos de cipós e lianas (plantas que
se apóiam sobre as outras):

Cipó timbó- Existem pelo menos dois gêneros, Paulínia
e Serjania, com leves propriedades narcóticas nos animais
de sangue quente, e que são utilizados para atordoar os
peixes quando macerados na água. Nessas plantas
encontramos a rotentona, substância ativa que já foi
utilizada como inseticida e é inodora.

Cipó cravo – Planta que exala leve odor de cravo, é
estimulante, tida como afrodisíaca.

Olho de cobra – Contém abroina, que em doses
pequenas é usada no tratamento do tracoma.

Japecanga – Planta espi-
nhenta com propriedades
semelhantes à salsaparrilha,
da mesma família, que é um
depurativo enérgico.

Escada de jabuti – É um
tipo de pata de vaca, as folhas são usadas no tratamento
do diabetes,  o caule é diurético e usado nas inflamações
das vias urinárias.

Urariuva – Planta de onde os índios amazônicos fazem o
curare. A curarina, quando injetada na corrente sangüinea,
paralisa os músculos do corpo levando à morte em poucos
segundos. A caça abatida pode ser consumida, pois a droga
é eliminada pelos rins rapidamente.
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