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Pelo menos para um grupo de
alunos, 2009 será um ano ines-
quecível. Às vésperas de presta-
rem vestibular, eles se deparam
com uma escolha que, se não é
definitiva, tem, com certeza, im -
plicações profundas no futuro
de cada um deles. Para muitos,
escolher a profissão significa rea-
lizar o sonho de toda a vida. Para
outros, é uma verdadeira tortura.
Nesta edição, quatro formandos
nos contam como foi viver esta
etapa e como é a experiência de encarar o vestibular.

Do futuro para o passado. Pelas ruas de calçamento pé de moleque ou na trilha
do ouro, os alunos do 9º ano foram buscar as histórias do Brasil colonial e
descobriram uma cidade ainda hoje cheia de tesouros: Paraty, jóia da arquitetura,
rica em belezas naturais, encantou os estudantes e inspirou novos poetas.

O jornal, aliás, está repleto de histórias. Em Quissamã, o 7º ano descobriu como
vivem os descentes de escravos e os novos trabalhadores das plantações de cana. O
5º ano voltou da imersão de Alemão, em Teresópolis, com muita informação na
bagagem. E os alunos do Ensino Médio que aproveitaram as férias para aperfeiçoar
o inglês dão dicas de passeios inesquecíveis pelos Estados Unidos e Austrália.

Boa leitura e boa viagem.

O futuro chegou
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Por Daniela Baiense, Valkíria Lopes, Arianne do Livramento,
Jéssica Costa e Sophia Coelho

Nós, das turmas 51 e 52, fomos para o Hotel Le Canton, em Teresópolis, nos dias 12 e 13
de maio. O objetivo da viagem era falar apenas em Alemão. Foi uma viagem inesquecível!

No ônibus, fomos divididos em grupos através do sorteio de fitas coloridas. Assim, foram
formados seis grupos: rosa, blau, gelb, rot, schwarz e orange. Cantamos algumas músicas em
Alemão para passar o tempo e fizemos algumas brincadeiras.

No Parque Nacional da Serra dos Órgãos, fizemos uma caminhada por uma trilha.
Durante o caminho, encontramos algumas partes dos textos estudados nas aulas de
Alemão. O grupo que conseguisse achar todos os textos da sua cor ganharia esta parte da
gincana. Chegando ao topo da serra, avistamos toda a cidade de Teresópolis. Tiramos uma
foto e descemos até o ônibus.

No hotel, fizemos um lanche e conhecemos os quartos. Depois do jantar, começou o
trabalho para valer: divididos em grupos, participamos de uma gincana de Alemão!

Eram seis mesas e em cada uma tínhamos que realizar uma tarefa em Alemão. O tempo
máximo para realizar a atividade era de 10 minutos. Numa das mesas, tínhamos que
memorizar um texto e depois escrevê-lo. Tivemos alguns erros. Um dos grupos, por exemplo,
trocou a palavra Stefan por recreio.

Na hora de dormir teve muito ronco e um pouco de insônia, mas aguentamos firme! No
fim, todo mundo conseguiu dormir (um pouco, pelo menos). No dia seguinte, os professores
nos acordaram cedo para tomarmos o café da manhã. Em seguida, tivemos atividades
esportivas e depois as meninas foram para a piscina e os meninos para o campo de futebol.
No final, todo mundo se encontrou na piscina.

Almoçamos e recebemos o resultado da gincana: o grupo rosa ganhou! Os integrantes
receberam uma barra de chocolate. Teve, ainda, um sorteio e um aluno foi premiado com
um dicionário de Alemão pelo seu esforço. Mas todo mundo ganhou alguma coisa. Afinal,
aprendemos bastante.

Crianças realizam sua primeira viagem de

imersão em língua estrangeira
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Por Valéria Caetano
No dia 29 de maio de 2009 realizou-se no Colégio Cruzeiro Centro o Concurso

de Leitura em Língua Alemã – Lesewettbewerb. O evento foi patrocinado pelo
Instituto Goethe e teve como membros do júri o Presidente da Associação de
Professores de Alemão do Brasil, representantes dos Consulados Alemão, Suíço
e Austríaco e Professores das Universidades UERJ e UFRJ.

Cada escola participante - Corcovado, Suíço-Brasileira, Cruzeiro Centro
e Cruzeiro Jacarepaguá - foi representada por dois alunos dos 5º, 7º e 9º anos.

O concurso aferiu quesitos como pronúncia, expressão e entonação.
Os representantes do Cruzeiro - Jacarepaguá foram escolhidos através

de um concurso interno, aberto a todos os alunos interessados e realizado
na nossa Unidade.

Gostaríamos de parabenizar nossos alunos, cujos resultados nos
deixaram muito felizes e orgulhosos.

O aluno David Maisonnette Jentjens, turma 57, alcançou o 1º lugar na
sua categoria e as alunas Renata Troccoli Noronha Macedo Achá, turma
76, e Fernanda  Cadore Henschel, turma 92, o 2º lugar.

Todos os participantes foram agraciados com prêmios, sendo que os 1º
e 2º lugares receberam também um diploma.

Lesewettbewerb - Concurso de Leitura

Da esquerda para direita: Letícia Quitete Maciel, T.57  e David Maisonnette Jentjens, T.57

- 1º lugar na categoria de 5º ano; Renata Troccoli Noronha Macedo Achá, T. 76 - 2º lugar

na categoria de 7º ano; Fernanda Cadore Henschel, T. 92 - 2º lugar na categoria de 9º

ano; Bárbara Frota Bacelar Rêgo, T.72, e Helena Cesário Alvim Gomes, T. 93

Foto Valéria Caetano

Acima, visão
privilegiada do
Dedo de Deus

Estudantes
testaram seus

conhecimentos
na gincana de

Alemão

Um lugar inesquecível
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Que viagem!
Quem disse que férias não é tempo

de aprender? Nossos alunos

estiveram em diferentes países de

língua inglesa no último verão para
aperfeiçoar o idioma e trouxeram na

babagem muitas dicas de viagens.

Conheça alguns dos pontos

turísticos visitados por eles e

aproveite para testar seus

conhecimentos de inglês.

Bondi Beach – Sydney, AustraliaBondi Beach – Sydney, AustraliaBondi Beach – Sydney, AustraliaBondi Beach – Sydney, AustraliaBondi Beach – Sydney, Australia
If you go to Sydney some day, you should go to Bondi Beach. it is one of the
best beaches of Sydney, or even, the whole Austrália. One kilometer of sand
with sun, waves and many surfers .If you are the type of person who does not
like beach, don’t worry! Bondi is a complete beach with a nice sidewalk,
with ice-cream shops, coffee shops, restaurants and brand shops. Beyond
that, Bondai has one of the largest natural swimming pools of Austrália and
on Sundays you can see demos of the oldest rescue clubs of Austrália. And
that is why Bondai is one of the most visited beaches of Sydney and Australia.

Bernardo Matos Quilelli – T:302Bernardo Matos Quilelli – T:302Bernardo Matos Quilelli – T:302Bernardo Matos Quilelli – T:302Bernardo Matos Quilelli – T:302

Sydney Opera HouseSydney Opera HouseSydney Opera HouseSydney Opera HouseSydney Opera House
If you go to Sydney, Austrália, you must visit the Opera House, one of

the seven wonders of the modern world. The Opera has four restaurants
and five theaters, where people can watch goods presentations.

You can also enjoy this great view using the ferries. The cost is a little bit
expensive, but the landscape compensates. Next to the opera, there is the
Sydney Harbour Bridge, one of the most beautiful points of the city.

Are you thinking about going to Sydney? So, remember to visit the opera
house! You will be never regret!                 Guilherme Uchôa - Turma 301Guilherme Uchôa - Turma 301Guilherme Uchôa - Turma 301Guilherme Uchôa - Turma 301Guilherme Uchôa - Turma 301

Wollongong Beach – Sydney - AustraliaWollongong Beach – Sydney - AustraliaWollongong Beach – Sydney - AustraliaWollongong Beach – Sydney - AustraliaWollongong Beach – Sydney - Australia
It is a beach in the South of Sydney. It is famous because there is a

skydiving area where you can jump, as I did… it’s very expensive, but an
indescribable experience!

If you are in Sydney, go to Central Station and then go to North
Wollongong, where the jump is located. When you are skydiving, you have
the greatest view of the beach, and maybe you can land on the beach to give
a perfect crowning touch!

Don’t miss this opportunity if you are going to Australia!
João Victor Maiolino – turma 301João Victor Maiolino – turma 301João Victor Maiolino – turma 301João Victor Maiolino – turma 301João Victor Maiolino – turma 301

Bondi Beach concentra a maior quantidade de piscinas natuaris da Austrália, além de
oferecer um excelente complexo de restaurantes, cafés e sorveterias

Opera House, uma das sete maravilhas do
mundo moderno, oferece bons

espetáculos e ótimos restaurantes

Do alto, é possível vislumbrar
toda a praia, onde, depois,

acontece o pouso

Na praia de Wollongong,
a atração é o skydiving.
O preço é alto, mas a
experiência é sensacional

Fotos de arquivo pessoal
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A dream you dream alone is only a dream. A dream you dream together is realityA dream you dream alone is only a dream. A dream you dream together is realityA dream you dream alone is only a dream. A dream you dream together is realityA dream you dream alone is only a dream. A dream you dream together is realityA dream you dream alone is only a dream. A dream you dream together is reality
This title was chosen by the simple fact that a dream of two friends became reality. A trip to Sydney was

more than a performance, was the surprising discovery that there is a place we can call Paradise on Earth.
The unforgettable friendships, landscapes, places and the incomparable charm and energy that

were held, are the reasons for so many unforgettable memories and nostalgia. An experience which
allows your goals to happen. There you have the opportunity to know a place, culture, environment,
and similar characteristics of those from Brazil, but which took the opposite direction.

I was asked to list the places that you should visit if you go to Manly, but this mission is considered as
nearly impossible by me. But I will try to prepare a travel plan which will certainly ensure great memories.

The beaches are beautiful, especially Shelly Beach, which has short trails with wonderful views of
four beaches on the coast. Manly, Freshwater, Dee Why and Curl Curl Beach are also beautiful and
the first two are the paradise for surfers. Bondi Beach is one of the places which make you think for
a long time, the beauty and the air bring an incredible freedom of thought.

When speaking of height, visiting the Blue Mountains is a must, but make sure you’re wearing
comfortable shoes and take water, because the trail is long, but the view compensates the effort.

The nights of Manly at Steyne Bar, for example, are guaranteed fun for making friends, dancing
and laughing. Once in the city (as the Brazilians call Sydney), despite taking 40 minutes by ferry
boat, the amount of Brazilians is much smaller than in Manly, which makes the use of English
essential. You’ll feel the Australian routine a little more!

The excursions suggested by the International House(the school where we studied) are excellent
to complete the list, and these occur on weekends, with guides and the school’s own group.

Manly is a place that can be compared to Búzios, but obviously with better conditions of
infrastructure, and total concern about the environment. It is a place full of Brazilians, mostly from
the South of Brazil, extending their hands to each other as if they belonged to the same family: the
Brazil’s family. Lara Oliveira & Nina Amorim - Turma 301Lara Oliveira & Nina Amorim - Turma 301Lara Oliveira & Nina Amorim - Turma 301Lara Oliveira & Nina Amorim - Turma 301Lara Oliveira & Nina Amorim - Turma 301

Em Sidney, natureza deslumbrante e simpatia, numa
cidade com toda infra-estrutura para receber os turistas

San Diego - The best experience of our lives!San Diego - The best experience of our lives!San Diego - The best experience of our lives!San Diego - The best experience of our lives!San Diego - The best experience of our lives!
In January, I went to San Diego with three more friends

from school and as soon as we got there, still at the airport, we
became friends with the rest of the group. We stopped over
Atlanta to change flights, and as we were hungry, we had some
snacks, but I couldn’t ask for food, I was ‘travada’, then I had
to use the vending machines – very practical! On the following
day, I was ordering all kinds of food in details!

Arriving in San Diego, we saw our host families with our
names on cards and there was my host mother, much more
excited than I was! They were a retired couple with grown up
kids. They were very attentive and sweet, helping me with
everything and talking to me all the time!

We used to go to school, in Old Town, where there was a
train/bus station.  We could go anywhere in the city without
problems, and we always had afternoon trips: wonderful
beaches (undoubtedly one of the most beautiful sunsets I’ve
ever seen!), zoo, parks, shoppings, cinemas, etc. During the
weekends we could go to LA, Disneyland, Six Flags, Universal
Studios, Sea World, ... The best thing about this program is

being in contact with
people from different
parts of the world (ja-
panese, chinese, mexi-
cans, etc) and of cour-
se, Brazilians!

We feel like spen-
ding months there - it
was the best experience
of my life! Cecilia BraCecilia BraCecilia BraCecilia BraCecilia Bra-----
ga (ga (ga (ga (ga (T. T. T. T. T. 102) e Na102) e Na102) e Na102) e Na102) e Nathathathathatha -----
lia Quilelli (lia Quilelli (lia Quilelli (lia Quilelli (lia Quilelli ( T. T. T. T. T. 101)101)101)101)101)

A viagem a San Diego proporcionou a
oportunidade de visitar os parques ...

... e conhecer gente do mundo todo.
... perder a vergonha de
falar inglês ...

California amazing attractions!California amazing attractions!California amazing attractions!California amazing attractions!California amazing attractions!
Well, San Diego is one of the best cities for

living in the US. It’s calm, and its citizens are very
helpful and friendly.

In spite of not being one of the most famous
cities in the US, San Diego does has its charm and
entertainment. There you can visit the Sea World,
which is just as amazing as Orlando’s Sea World.
You can also drop by the famous Sea Port Village,
which is a cosy and beautiful place to go in a sunny
afternoon. There is the Gaslamp Quarter, where
you can find great vintage and urban stores and
still in San Diego you are always able to see some
cheap cost but awesome basketball games in
SDSU. And of course you can always visit the San
Diego Zoo, one of the best Zoos I’ve ever been to,
as matter of fact.

While in San Diego it’s also possible to pop into
some of the most famous attractions that California
has to offer, such as Disneyland, Hollywood and
Beverly Hills.

So, it’s almost impossible not to love this city,
which is just AMAZING! Guilherme MaggessiGuilherme MaggessiGuilherme MaggessiGuilherme MaggessiGuilherme Maggessi
de Oliveira - Turma 103de Oliveira - Turma 103de Oliveira - Turma 103de Oliveira - Turma 103de Oliveira - Turma 103
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Paraty é uma cidade tombada pelo Patrimônio Histórico. Sua arquitetura
peculiar a torna uma cidade única. Além de muitas igrejas, possui ruas
com calçamento de paralelepípedos, mais conhecidos como pé-de-
moleque. Casinhas coloridas dão o charme à cena cultural.

O 9º ano se divertiu muito durante a aula de campo em Paraty, realizada
no mês de abril, durante os passeios, horários vagos e festas. Na pousada,
os alunos puderam relaxar e descontrair um pouco na piscina e com os
jogos de futebol. À noite, houve uma festa onde todos dançaram e brincaram
juntos. Havia até um DJ para comandar a pista!

Em Paraty-Mirim, o grupo foi dividido em duas equipes, para um passeio
de caiaque. Depois, todos conheceram um pouco do artesanato local e
pintaram barquinhos talhados à mão, o que foi muito interessante. Quando
chegaram ao hotel do Saco do Mamanguá, todos pularam dos barcos e
foram para a praia, onde ficaram se divertindo até o anoitecer.

No último dia, ocorreu uma gincana no centro histórico e as equipes
tiveram que se localizar com uma bússola e cumprir várias tarefas no local.
Essa viagem foi uma ótima experiência para todos os alunos, pois eles
puderam aprender, se divertir e conhecer Paraty.

Reportagens realizadas pelos alunos do 9º ano sob orientação dos
professores Denise Silveira, Luciano Kopler e Soraia Garcia.

Jóia preservada
Os alunos do 9º ano estiveram em Paraty

e contam tudo o que aprenderam sobre

esta maravilha da  natureza.

Se engana quem pensa que os atrativos de Paraty se concentram apenas
no centro histórico, com sua arquitetura colonial preservada. Por todos os
lados a cidade esconde uma beleza natural inigualável. Ela possui quarenta
e três praias, com águas cristalinas e calmas e uma rica fauna aquática, ideais
para o mergulho. Além de praias, também existem cerca de cinqüenta ilhas.

Construído entre os séculos XVII e XIX, o Caminho do Ouro está
bastante preservado, rodeado pela Mata Atlântica do Parque Nacional da
Serra da Bocaina. Podemos desfrutar de belas paisagens e observar as várias
espécies de fauna e flora existentes.

A Mata Atlântica, atualmente, se resume a 7% de sua área original,
conseqüência da ação humana. Muitos animais que a compõem são
endêmicos. Além disso, concentra 80% das espécies em extinção.

Existem aproximadamente duas mil espécies de mamíferos, mil de aves,
370 de anfíbios, 350 de peixes, 150 de répteis e 800 espécies de árvores. É possível
encontrar jaguatirica, raposa, veado, capivara, macacos, tatu, cotia, sabiá,
papagaio, periquito, pica-pau, tucano, gavião, cobra e lagarto. Sua bio diver-
sidade estende-se também a sua fauna marinha e a sua rica vegetação.

Outro ponto ecológico existente é o Saco do Mamanguá. Localizado ao
sul de Paraty-Mirim, é considerado um fiorde tropical, com altas montanhas
e um manguezal, local de criadouro de aves, peixes, crustáceos e moluscos.

No centro histórico, os alunos se orientaram com o auxílio de uma bússola

Os jovens puderam aprender um pouco sobre o artesanato, uma das fontes de
renda dos caiçaras

Muito além da históriaMuito além da históriaMuito além da históriaMuito além da históriaMuito além da história
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Uma das curiosidades de Paraty é a eterna dúvida: Paraty com y ou i?
Vamos esclarecer a controvérsia. Paraty, que na língua Tupi significa
“peixe de rio” ou “viveiro de peixes” era o nome que os índios Guaianás
davam ao local onde hoje se situa a cidade. Naquele tempo, e ainda hoje,
era ali que os paratis – peixes da família das tainhas – vinham durante o
inverno desovar e procriar nos rios que desembocam na baía de Paraty.

Os colonizadores, por sua vez, mantiveram o antigo nome indígena.
Originalmente, o nome era grafado com duas letras “i”: Paratii. Já no
Século XVIII, aparece a grafia Paraty, com “y”, que foi mantida até 1943,
quando a Convenção Ortográfica Brasil-Portugal suprimiu o y do alfabeto.

A nova grafia não foi aceita pela comunidade paratiense, que
continuava a escrever Paraty. Esta situação ambígua perdurou até 1972,
quando, atendendo às solicitações das autoridades locais, o senador
Vasconcelos Torres apresentou o Projeto de Lei n. 25 determinando
que a grafia dos nomes de cidades e monumentos históricos fosse
mantida da forma como eram escritos antes de 18 de janeiro de1944.

O projeto de lei foi rejeitado pelos parlamentares, mas, acatando a
sugestão do relator da Comissão de Educação e Cultura, Milton Trindade,
os órgãos públicos passaram a adotar a grafia Paraty nos documentos
oficiais e vêm incentivando a comunidade a utilizar a antiga forma.

A região onde hoje está Paraty era ocupada pelos índios guaianás. Ali, numa
área relativamente pequena, esta tribo de costumes nômades encontrava
condições excepcionais para sua sobrevivência. As águas abrigadas pela baía
permitiam uma navegação segura às pequenas embarcações indígenas. A costa
cheia de reentrâncias e com uma rede de pequenos rios, cercados por uma
vegetação exuberante, oferecia peixe e caça em abundância, além de água
potável, lenha e frutos.

Hoje, Paraty é apontada como um exemplo de cidade bem administrada
para o turismo. Quarta cidade brasileira que mais recebe turistas estrangeiros,
tornou-se, também, parada obrigatória para vários navios de cruzeiros, que
antes só aportavam na vizinha Angra dos Reis.

A pesca é outro meio de sustento da população. Sendo uma cidade
litorânea, Paraty tem uma grande variedade de peixes e é uma boa área de
pesca. Sua população é grande fã de peixes.

Boa parte da população também vive do artesanato. Os moradores fazem e
vendem objetos de decoração nas ruas ou em pequenas lojas. A beleza de
Paraty é a inspiração para os artesãos e artistas. As janelas do centro histórico
servem de vitrine para ateliês e lojas de artesanato, relembrando os tempos
em que as casas dividiam seu espaço, abrigando armazéns e residências ao
mesmo tempo. Esta atividade é passada de geração a geração, principalmente
entre as mulheres das famílias e é um complemento da atividade básica –
pesca e lavoura – do caiçara.

As embarcações, em
alguns casos, são o

único meio de se chegar
aos recantos mais

distantes da cidade

De barco, os alunos puderam conhecer um pouco da fauna e da flora da região

Na chegada ao hotel,
os alunos são
recebidos por uma
natureza exuberante

Como se escreve?Como se escreve?Como se escreve?Como se escreve?Como se escreve?

Cultura e economiaCultura e economiaCultura e economiaCultura e economiaCultura e economia

Nas trilhas, os alunos conheceram as dificuldades do transporte
no Brasil colonial

O passeio de caiaque
permitiu explorar a

biodiversidade de Paraty
de uma forma divertida
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Conversando sobre o vestibular
Por Rosana David*

Expectativas, desafios, disciplina e estudo são as palavras mais
pronunciadas neste momento! É, sem dúvida, um período delicado e
importante na vida de um jovem, afinal, é a conclusão de uma etapa e o
inicio de um novo ciclo acadêmico.

Muitos alunos vão deixar para trás a turma que, por vezes, os
acompanhou durante toda estada na escola, os professores que conheciam
seu nome e sobrenome, sua história, habilidades e dificuldades.

O vestibular coloca os estudantes a um passo do mundo adulto.
Preparar-se para este momento é um grande desafio e demanda empenho,
muita organização e uma rotina saudável, com tempo para estudo, lazer,
repouso e alimentação adequada.

Conheça as dicas que preparamos e saiba como quatro jovens alunos
do Cruzeiro Jacarepaguá estão enfrentando a maratona do vestibular.

* Orientadora Educacional do Ensino Médio

As principais mudanças no vestibular desde que o exame foi criado:As principais mudanças no vestibular desde que o exame foi criado:As principais mudanças no vestibular desde que o exame foi criado:As principais mudanças no vestibular desde que o exame foi criado:As principais mudanças no vestibular desde que o exame foi criado:
19111911191119111911 A lei obriga todas as faculdades a fazer seu próprio exame de seleção, antes realizado pelas escolas de ensino médio. Está criado o
                    vestibular, que consistia em provas orais e questões dissertativas.

19251925192519251925 Surge uma lei que permite às faculdades estabelecer, pela primeira vez, um número limitado e vagas no vestibular.

19641964196419641964 Com o aumento na procura pelas universidades, a avaliação deixou de ser feita individualmente por uma banca de especialistas e se
                    tornou uma prova de múltipla escolha – mais objetiva e mais fácil de corrigir.

19701970197019701970 Profissionalização do vestibular: fundações como a Cesgranrio são criadas para elaborar a prova e cuidar de sua aplicação.

19901990199019901990 Triplica o número de universidades particulares ao longo da década. Na briga por alunos, muitas delas baixam o nível das provas.

HojeHojeHojeHojeHoje O MEC propõe o fim do formato tradicional e a adoção de uma prova unificada e mais enxuta – o novo Enem.

  Algumas dicas importantes!  Algumas dicas importantes!  Algumas dicas importantes!  Algumas dicas importantes!  Algumas dicas importantes!

· Criar uma rotina de estudo com número de horas
definido. É importante ter disciplina para cumprir o
período estipulado;

· Dividir e organizar os conteúdos previamente antes de
iniciar o estudo;

· Estabelecer um local para estudar em casa e mantê-lo
como referência;

· Dormir no mínimo sete horas por noite;

· Evitar café e estimulantes em excesso, como pó de
guaraná, pois poderão perturbar o sono;

· Parar de estudar pelo menos meia hora antes de dormir;

· Respeitar e manter as refeições diárias e evitar comer
demais à noite;

· Sempre tomar um café da manhã reforçado, pois é
essencial para proporcionar energia e boa concentração
ao longo da manhã;

· Manter algum tipo de esporte ou exercício, mesmo que
o tempo seja escasso, pois descarrega as tensões e
mantém a disposição.

· Dispor de partes do tempo livre no final de semana para
sair um pouco da rotina.

Sábado também é dia de aula para a turma 300, que aproveita os intervalos para
descontrair e promover confraternizações com todo o grupo

Foto Leila Noronha
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O que você quer ser quando crescer?O que você quer ser quando crescer?O que você quer ser quando crescer?O que você quer ser quando crescer?O que você quer ser quando crescer?
Por Barbara Andrade

Esta é uma pergunta que você
sempre respondeu sem preocupação e
cuja resposta mudava conforme os
anos. Pois é, no ano de vestibular isto
muda um pouco. Agora, você terá um
prazo para respondê-la e, de preferên-
cia, corretamente. Eu admito que não
cheguei a passar pelo sufoco de ter que
dar a resposta às vésperas do vestibular – graças a Deus!

Eu escolhi a minha carreira no 2º Ano e relativamente sem problemas.
Antes de me decidir, a primeira pergunta que eu me fiz foi “Qual é a minha
matéria preferida na escola?” e, a partir daí, eu pretendia seguir para a área que
seria a “minha”. Mas as coisas não são tão simples assim. Muitas vezes a
gente não tem a resposta para a primeira pergunta – é o caso das pessoas que
não gostam de matéria alguma – o que foi, a princípio, o meu caso.

Para quem se identificar com a situação,o conselho é: não se desespere.
Em certas ocasiões, a gente tem que cooperar e abrir a cabeça, sabe, dar
uma chance para a gente gostar da matéria. E, assim, eu fui percebendo
que eu não ia tão mal em Química, e que, inclusive, eu gostava de Química!
Mesmo antes de decidir a carreira, sempre cogitei a possibilidade de
escolher a área de Química.

As universidades que oferecem esse curso são UFRJ, UFF, UERJ, PUC,
Cefet, UFRRJ e IME. Eu procurei conversar com as pessoas que cursavam
Engenharia Química ou com professores e, bem, não foi uma conversa
muito motivadora, mas também não foi suficiente para me fazer desistir –
até agora. Foi assim que eu descobri que a Engenharia Química é uma das
mais difíceis e que muita gente desiste no meio do curso. Fui conversar
com meu pai e ele me convenceu de que nada é fácil na vida e que tudo
exige alguns sacrifícios. Então, eu fui para o 3º Ano com uma coisa na
cabeça: estudar o máximo que eu pudesse, para não chorar no fim do ano.

Neste ano, a preguiça é o principal inimigo do estudante. Eu confesso que
a minha maior dificuldade não é ficar na escola até às 17h, nem acompanhar
o ritmo das aulas, ou dedicar o meu fim de semana para adiantar a matéria. O
meu maior problema é chegar à minha casa às 18h e, sem enrolação, fazer
todos os deveres. Claro que sempre é bom refrescar a cabeça um pouco, saindo
sextas e sábados, sem deixar que isso interfira  nos estudos, de preferência.

Dedicação e paciênciaDedicação e paciênciaDedicação e paciênciaDedicação e paciênciaDedicação e paciência
Por Carolina Germano

A carreira que eu escolhi foi a
Engenharia de Produção. Para fazer a
escolha, não precisei mais do que
paciência e uma análise das minhas
preferências. Desde o 6º Ano do
Ensino Fundamental eu havia esco -
lhido a Economia, já que tenho
facilidade com a Matemática. Para ter
mais certeza, me inscrevi, no 1º Ano
do Ensino Médio, no vestibular da
PUC-Rio. Para mim, foi um tanto desanimador perceber que a minha escolha
não era exatamente aquilo que eu esperava.

Ano passado, descobri o curso de Engenharia de Produção conversando
com meus familiares sobre as tendências do mercado. Meu pai, que é
engenheiro eletrônico, ajudou muito, já que sempre me levava a convenções
que tinham como tema algo ligado à Engenharia. Naquele mesmo ano
prestei vestibular para a UFRJ e para a PUC-Rio para Engenharia de
Produção. Infelizmente não consegui pontos suficientes para ingressar na
UFRJ, mas fiquei muito feliz em receber um comunicado da PUC de que
havia passado no vestibular da faculdade.

Por ser uma carreira que está “em alta” no mercado, muitas faculdades
estão oferecendo o curso de Engenharia de Produção. Por questões de
preferência e excelência, a UFRJ e a PUC-Rio são minhas prioridades, mas
também prestarei vestibular para todas as outras faculdades públicas.

Durante a semana, procuro estudar, sempre que posso, em média 2 horas
por dia, para não acumular matéria. Nos finais de semana, o estudo varia de 5
a 7 horas por dia, para aprofundar o que foi dado em sala de aula. No início de
cada dia, é muito difícil criar coragem para começar o estudo, já que tem
sempre algo que surge para adiar, como a novela, o MSN, o Orkut, alguma
música ou mesmo a preguiça, porque está frio ou aparece o cansaço. Mesmo
assim, procuro focar nas minhas metas diárias e sigo em frente.

Este ano é preciso sacrificar muitos eventos para estudar. Mas sei que,
depois de todo este sacrifício, virá algo maior, que é a entrada na faculdade
para a qual tanto quero ingressar. Esta é a minha maior meta para este
ano, junto com a conquista da felicidade e do orgulho da minha família.

Dinheiro é consequênciaDinheiro é consequênciaDinheiro é consequênciaDinheiro é consequênciaDinheiro é consequência
Por Andrey Oliveira

A escolha de uma carreira não foi
tão difícil quanto eu esperava. Apesar
de me sentir seguro quanto à área (a de
saúde), a decisão definitiva veio apenas
no terceiro ano. Um dos critérios que
eu usei para me orientar nesta escolha
foi as minhas áreas de interesse. Assim,
desde o primeiro ano do Ensino Médio
eu já vinha eliminando várias carreiras
das minhas opções. Optei pela

Medicina visando à satisfação que ela pode proporcionar. O contato direto
com as pessoas, a satisfação de ajudar o próximo e o interesse pelo corpo
humano foram os meu atrativos.

Nunca recebi nenhum tipo de orientação para fazer a minha escolha e
minha família me deu total liberdade para optar (embora eu pense que
eles sempre foram adeptos do tripé: Engenharia, Medicina ou Direito).
Devo confessar que minha mãe não ficou nem um pouco triste quando eu
disse o que eu queria. Na verdade, ela ficou até feliz demais.

Muitas pessoas têm em mente apenas a remuneração, mas ela será
apenas consequência do desempenho como profissional. Todos começam
de baixo e deve-se levar isto em consideração.

As principais faculdades públicas do Rio que oferecem o curso de
Medicina são UFRJ, UFF, UERJ e UniRio. Prestarei vestibular para todas
elas e a classificação para qualquer uma já seria motivo para ficar orgulhoso,
uma vez que a concorrência nestas provas é muito acirrada.

Minha maior dificuldade este ano, além do tempo, é vencer a preguiça.
Por se atleta, minha rotina de estudos fica apertada. O ideal seria fazer os
deveres diariamente e revisar a matéria dada a cada dia, mas, ultimamente,
eu só consigo fazer os deveres. No final de semana tento tirar todo o atraso,
fazendo o que ficou acumulado.

Às vezes pego provas antigas de vestibular e tento resolver para treinar um
pouco. O mais difícil é ter que chegar à minha casa cansado, física e mental-
mente, e encarar pilhas de dever, exercícios domiciliares e estudo para os testes.

As palavras que marcam o terceiro ano são “responsabilidade”,
“disciplina” e “cansaço”. A mudança nos alunos quando ingressam no
terceiro ano é visível. Parece que mesmo aqueles que não se interessavam
muito pela escola passam a dar mais atenção aos estudos.

O ano de 2009 tem sido de grandes experiências. Estou aprendendo muito
e espero que, na hora certa, os meus anos de estudo sejam recompensados.
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Mantenha a calmaMantenha a calmaMantenha a calmaMantenha a calmaMantenha a calma
Por Clarissa Dias

Para falar a verdade, ainda não escolhi uma carreira. Acho que vou prestar vestibular para Economia, mas também
considero Direito, Relações Internacionais e Engenharia de Produção legais, apesar de serem áreas completamente
diferentes. O problema não é a falta de interesses, mas o excesso. Fiz orientação vocacional, durante as férias, e converso
com profissionais e universitários sobre os cursos e todos parecem interessantes.

Prestarei vestibular para Uerj, UFRJ, UFF, PUC, FGV e Ibmec. Como preparação, não basta estudar para as provas da
escola, revisões têm que estar na rotina de estudos também. No 3º Ano, o tempo é ainda mais curto, já que temos aulas à
tarde. Procuro revisar no fim de semana e estudar normalmente nos outros dias, sem deixar de lado o tempo de descansar
e esfriar a cabeça, que, às vezes, é mais importante do que o estudo em si.

Minhas maiores dificuldades são escolher a carreira e vencer a preguiça. O começo do ano foi mais difícil, já que eu
ainda estava no ritmo das férias. Mas, com o tempo, fui me acostu mando. Para passar nas provas, meu trunfo será
manter a calma, já que o nervosismo pode atrapalhar muito o raciocínio.

Por Leila Noronha Engelhardt – Coordenação de Vestibular

Preparar-se para o vestibular não é das tarefas mais fáceis. Sabemos
disso. Somar a esse fator a complexa escolha profissional é ainda mais
árduo e difícil. Acrescentar a esse momento de tamanha insegurança a
despedida da infância e o sabor da entrada no mundo adulto nem sempre
é adequadamente aceito ou compreendido. Mas perceber que todos esses
fatores deixarão impressas nos papéis de suas vidas as conquistas mais
importantes da fase do adolescer: a conclusão do Ensino Médio e o ingresso
na Universidade traz a nossos alunos a certeza de que tudo vale a pena, se
a alma não é pequena (com a licença do poeta).

Sabemos que para se chegar a um lugar é preciso partir de onde se está.
E eles não se acomodam. Aceitam o desafio e participam no nosso
cotidiano de todas as tarefas que lhe são oferecidas. Olhos fixos no futuro,
seguem o brilho de seus projetos. Assim são os nossos alunos das turmas
300. Determinados, investigadores, curiosos, participativos, interessados.

E foi com essas características que eles participaram do 1º simulado –
modelo Uerj, realizado nos dias 18 e 25 de abril. No primeiro dia, eles
responderam a 60 questões objetivas de múltipla escolha. O segundo dia
foi destinado às provas discursivas específicas de cada área e uma redação.
Compenetrados, sérios, responsáveis, participaram do simulado com a
dedicação necessária e esperada.

Mas era necessário algo mais. Uma aula diferente, em que a contex-
tualização e a interdisciplinaridade pudessem dar um tom diferente aos
conteúdos normalmente apresentados em sala de aula. Após várias reuniões,
preparamos o nosso AULÃO, cujo tema foi Crises do
Homem. O primeiro dia do Aulão foi destinado à área
de Linguagens e suas Tecnologias e Ciências Humanas
e suas Tecnologias. Professores de Língua Portuguesa,
Literatura, Língua Inglesa, História, Geografia abordaram
as diversas crises do homem, passearam pela crise
econômica, a crise política, a crise do herói, a crise
existencial, enfim, tudo o que pudesse apontar para
uma visão contemporânea de um mundo tão
intensamente problemático, mas tão adoravelmente
fascinante. O filme Nós que aqui estamos por vós
esperamos serviu como elemento condutor e desencadeador da discussão da
aula. No dia 16 de maio, nosso segundo dia do Aulão, a abordagem foi nas
áreas das Ciências da Natureza e Matemáticas e suas Tecnologias. Outras
visões das crises do homem foram trabalhadas. Mas como sabemos o quanto
é necessário o momento de lazer, nossos Aulões terminaram com um almoço
de confraternização entre alunos e professores.

E a preparação continua. No dia 06 de junho, fizemos o 2º simulado
Uerj – Exame de Qualificação. Mais uma vez, a ansiedade e o cansaço, mas
a certeza de estarmos no caminho certo é fator determinante em nossa
meta – a aprovação no vestibular.

O vestibular surge agora com inovações. Formas de
ingresso nas uni versidades, especialmente a partir das
mudanças propostas pelo N ovo Enem nos fazem alterar
um pouco nosso trabalho, com a necessária adequação ao
atual momento. A importância desse novo exame pode
ser percebida pelo adesão das instituições no processo
seletivo – mais de 40 Universidades brasileira já aderiram
ao Novo Enem, de forma integral ou parcial.

A prova do Enem é contextualizada e interdisciplinar
e exige do candidato menos memorização excessiva dos
conteúdos e mais demonstrações de sua capacidade de

“como fazer”, colocar em prática os conhecimentos adquiridos nos anos
do Ensino Médio. Ao contrário da “decoreba” comum dos vestibulares, a
prova do Enem faz com quem o aluno pense, raciocine e formule respostas
de acordo com o que aprendeu e vivenciou. Veja, no box ao lado, os Eixos
Cognitivos apresentados pelo Enem.

A preparação para o Vestibular

A equipe pedagógica e o grupo de alunos depois de uma sessão de “boa prova”:
carinho e boas vibrações para incentivar o desempenho dos vestibulandos

Sabemos o quanto é
necessário o momento de

lazer. Nossos Aulões
terminaram com um

almoço de
confraternização entre
alunos e professores.

Foto Leila Noronha
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Saiba mais...Saiba mais...Saiba mais...Saiba mais...Saiba mais...

www.guiadoestudante.com.br
www.vestibular1.com.br

www.mundovestibular.com.br
Revista Guia dos Estudante – Editora Abril

Suplemento do jornal O Globo – Megazine (toda 3ª feira)

As universidades possuem autonomia e poderão optar entre quatro
possibilidades de utilização do novo exame como processo seletivo:
• Como fase única, com o sistema de seleção unificada, informatizado e
on-line;
• Como primeira fase;
• Combinado com o vestibular da instituição;
• Como fase única para as vagas remanescentes do vestibular.

No Estado do Rio de Janeiro, as instituições já definiram seus processos
de ingresso:

1 – Universidade Federal Fluminense (UFF) – 1 – Universidade Federal Fluminense (UFF) – 1 – Universidade Federal Fluminense (UFF) – 1 – Universidade Federal Fluminense (UFF) – 1 – Universidade Federal Fluminense (UFF) – O Enem será utilizado
para compor parte da nota da 1ª fase.

2 – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ) – 2 – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ) – 2 – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ) – 2 – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ) – 2 – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ) – Adotará
o Enem como fase única já em 2009 e para o preenchimento das vagas
remanescentes.

3 – Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) 3 – Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) 3 – Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) 3 – Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) 3 – Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO) - Adotará
o Enem como fase única e para preencher vagas remanescente já em 2009.

Nos aulões, os alunos têm acesso a um conteúdo diferenciado, dentro de uma
temática contemporânea.

Depois do esforço, um momento de descontração com a equipe responsável pelo
desenvolvimento dos conteúdos.

4 – Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) – 4 – Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) – 4 – Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) – 4 – Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) – 4 – Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) – Adotará o
Enem como primeira fase. A segunda etapa é de total responsabilidade
da universidade e consistirá em cinco provas discursivas - Língua
Portuguesa e Literatura Brasileira e prova de Redação, comuns a todos os
candidatos -, três provas de disciplinas específicas para o grupo de cursos
que o candidato escolher

5 –5 –5 –5 –5 – Cefet/ RJCefet/ RJCefet/ RJCefet/ RJCefet/ RJ – Adotará o Enem como fase única do processo seletivo. A
Uerj, Universidade Estadual do Rio de Janeiro, decidiu não adotar o Enem
em 2009.

Nossos alunos estão sendo preparados para a maratona do vestibular.
A Equipe de professores está em fase de preparação de  mais dois simulados
– modelo Enem, que seguirão a proposta do Exame oficial:

1º dia de provas: 90 questões da área de Ciências Humanas e Ciências
da Natureza

2º dia de provas: 90 questões da área de Linguagens e Matemáticas e
uma Redação.

Temos muito trabalho pela frente, mas temos também a certeza de que
estamos ajudando nossos alunos a construírem seus caminhos, não apenas
como indivíduos, mas como seres humanos , que precisam contribuir com
grandes descobertas. E que precisam, para isso, ter o sentimento da ética,
da vitória e da determinação .

Sucesso a todos!

EIXOS COGNITIVOSEIXOS COGNITIVOSEIXOS COGNITIVOSEIXOS COGNITIVOSEIXOS COGNITIVOS
(comuns a todas as áreas de conhecimento)(comuns a todas as áreas de conhecimento)(comuns a todas as áreas de conhecimento)(comuns a todas as áreas de conhecimento)(comuns a todas as áreas de conhecimento)

I. Dominar linguagens (DL)Dominar linguagens (DL)Dominar linguagens (DL)Dominar linguagens (DL)Dominar linguagens (DL) : dominar a norma culta da Língua
Portuguesa e fazer uso das linguagens matemática, artística e científica e
das línguas espanhola e inglesa. (Línguas Estrangeiras apenas em 2010)

II. Compreender fenômenos (CF)Compreender fenômenos (CF)Compreender fenômenos (CF)Compreender fenômenos (CF)Compreender fenômenos (CF) : construir e aplicar
conceitos das várias áreas do conhecimento para a compreensão de
fenômenos naturais, de processos histórico-geográficos, da produção
tecnológica e das manifestações artísticas.

III. Enfrentar situações-problema (SP)Enfrentar situações-problema (SP)Enfrentar situações-problema (SP)Enfrentar situações-problema (SP)Enfrentar situações-problema (SP) : selecionar, organizar,
relacionar, interpretar dados e informações representados de
diferentes formas, para tomar decisões e enfrentar situações-
problema.

IV. Construir argumentação (CA)Construir argumentação (CA)Construir argumentação (CA)Construir argumentação (CA)Construir argumentação (CA) : relacionar informações,
representadas em diferentes formas, e conhecimentos disponíveis
em situações concretas, para construir argumentação consistente.

V. Elaborar propostas (EP)Elaborar propostas (EP)Elaborar propostas (EP)Elaborar propostas (EP)Elaborar propostas (EP): recorrer aos conhecimentos
desenvolvidos na escola para elaboração de propostas de intervenção
solidária na realidade, respeitando os valores humanos e
considerando a diversidade sociocultural.
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Por Anna Luiza Peixoto, Maria Carolina Campos,
Renata Achá, Thiago Lobo e Lucas Penhalver

Fizemos entrevistas com algumas pessoas
que moram na Fazenda Machadinha. Tínhamos
como objetivo descobrir a memória coletiva da
fazenda. Entrevistamos o senhor Carlos do
Patrocínio, que nasceu na Fazenda Machadinha
em 20 de maio de 1931. Estudou até o segundo
grau, atual Ensino Médio.

Aos 17 anos, mudou-se para a cidade do Rio
de Janeiro para servir ao Exército. Após a saída
das Forças Armadas, conseguiu trabalho e
permaneceu durante muitos anos morando no
Rio de Janeiro. Nas férias e em dias festivos,
Carlos do Patrocínio costumava visitar a Fazenda
Machadinha. Ele casou-se com dona Gerusa, com
quem teve dois filhos. Carlos conseguiu fixar
residência na Fazenda e é lá que ele vive até hoje.
Quando era criança, brincava muito.

“Antigamente, brincávamos de vários piques. À
noite, em volta da fogueira, além de contar histórias
dançávamos o jongo”, disse Carlos do Patrocínio.

A mulher dele, dona Gerusa do Patrocínio,
nasceu em 1941 e trabalhava como dona de casa.
Seus antepassados, alguns deles escravos,
moravam e trabalhavam na fazenda.

Memórias de Quissamã
Os alunos do 7º Ano visitaram o município e conheceram duas realidades

diferentes: na Fazenda Machadinha, descendentes de escravos preservam

sua cultura e memória. Nas plantações de cana, os novos trabalhadores

sobrevivem com salários baixos.

Apesar de ter sofrido um derrame em 2005, o
envolvimento de Carlos do Patrocínio com os
trabalhos culturais não diminuiu. Sua esposa
também tem uma grande contribuição em
projetos e no desenvolvimento da cultura local.

Houve muitas mudanças com a chegada da
tecnologia e de materiais para o trabalho nas
plantações de cana.

“A tecnologia, principalmente a televisão, fez
com que as crianças, que brincavam muito,
começassem a brincar bem menos. Porém, a luz,
o gás, o telefone, entre outros, facilitaram o
trabalho na Casa Grande, e o desenvolvimento
do trator e dos instrumentos ajudaram bastante
nas plantações canavieiras”, disse Gerusa.

Plantações canavieirasPlantações canavieirasPlantações canavieirasPlantações canavieirasPlantações canavieiras
Entrevistamos o senhor Anísio, de 40 anos, que

começou a trabalhar na plantação canavieira com
13 anos de idade. É solteiro, mora no centro de
Quissamã com seus irmãos, e vai para o trabalho
de kombi. Seu pai e seu avô, já falecidos, eram
tratoristas e sua mãe, ainda viva, trabalha como
dona de casa.

Ele trabalha das 5h30 às 13h, de segunda a
sábado, utiliza o calcário e o adubo para fertilizar
o solo. Tem que esperar a chuva para irrigar a
terra e, depois de cortar, tem que queimar a cana
toda. Tem um trabalho muito duro e, mesmo
assim, ganha pouco.

“Eu trabalho aqui de segunda a sábado,
durante sete horas, e ganho de R$ 25 a R$ 30 por
dia”, disse Anísio.

Ele utiliza o facão ou a lima para cortar as
canas e tem apenas seis meses de prazo. Com
essas informações, pudemos concluir que o
trabalho de cortador de cana é duro, com risco
de pegar doenças ou até de se machucar.

Trabalho desenvolvido sob a coordenação das
professoras Débora Paulino e Lidiane Andrade, de
Geografia.

Cortadores de cana: R$ 25 de pagamento por um dia
inteiro de trabalho duro nas plantações

Na Fazenda Machadinha, as antigas senzalas foram
recuperadas e servem de moradia, hoje, para os
descendentes dos escravos

Cana tem que ser queimada para facilitar o manejo
e a venda para as usinas

Educação

Fotos Anna Luiza
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Musa inspiradora
As curvas de Copacabana continuam a

inspirar os artistas. Veja os desenhos que os

nossos alunos produziram sob a inspiração

do calçadão mais famoso do Brasil.

Artes

Trabalhos realizados
sob a coordenação do
professor Jorge Mar-
celo, de Artes.

Desenho da aluna Tamie
Mota, turma 91

Desenho da aluna Gabriella
Machado Leal, turma 91

Desenho da aluna Ana Carolina
Pereira, turma 92

Desenho da aluna Giulia Nasser, turma 93

Desenho da aluna Chandra Melo,
turma 91

Desenho da aluna Nina, turma 91

Desenho da aluna Juliana Monteiro, da turma 93
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1 - Foi construída em 1754 para ser um armazém, porém, em
2004, passou a ter a sua atual função.

2 - Lugar onde se criam as leis.
3 - Era frequentada por mulatos libertos.
4 - Originou-se a existência de cinco bonecos que representam

os cinco continentes.
5 - Construído para abastecer a cidade com água, era ponto de encontro

de lavadeiras e tropeiros que davam água aos seus animais.
6 - Lugar ideal para comprar mariscos, peixes e frutos da terra.
7 - É o lugar onde se encontra a Igreja Nossa Senhora dos Remédios.
8 - Área de alimentação e reprodução de animais que depois

seguem para o mar aberto. É considerado um verdadeiro
berçário marinho. Tem o formato de um saco/sacola.

Caça-palavras

Cruzadinha

Paraty, terra de gente felizParaty, terra de gente felizParaty, terra de gente felizParaty, terra de gente felizParaty, terra de gente feliz
Paraty, cidade bonita
Cheia de história e vida
Um dia eu fui lá e tenho muito para contar

Suas ruas de pedras pela natureza são lavadas
Na maré cheia as ondas ultrapassam a areia,
Vão lentamente invadindo-a com águas salgadas

Pela manhã a brisa sopra para a Serra do Mar
Colina que todas escolheram para amar

Ao anoitecer na beira do mar lá de um ponto de areia
Num banquinho bem perto da calçada
Se vê o Sol raiar e a surgir a lua cheia
Como a emergir do mar
Aos poucos o vento começa a mudar
Vem lá da Serra do Mar

E de manhã cedo olhe para o mar
Verá os barcos a navegar e os peixes a nadar

E se gosta de aventura, vá para o Saco-do-Mamanguá
Lugar que os caiçaras conhecem e gostam de morar
É impressionante a fauna e a flora desse lugar

Sua arquitetura é um tesouro
E advém da famosa rota do ouro
Onde os escravos se esforçavam para trabalhar

Antiga e atual ParatyAntiga e atual ParatyAntiga e atual ParatyAntiga e atual ParatyAntiga e atual Paraty
Paraty com
Sua arquitetura que é um tesouro
E advém da famosa rota de ouro.
Suas ruas de pedras pela natureza são lavadas
Na maré cheia as ondas passam a areia.
Pela manhã a brisa sopra para a Serra do Mar,
Pela noite a animação de todos no Centro Histórico.
Lembro-me da época que por essas ruas passavam o ouro,
E hoje passam vendedores com seus artesanatos e turistas.

ParatyParatyParatyParatyParaty
Paraty,
Onde as pessoas comem quati,
Um lugar onde tem muito ouro,
Que um dia já achei um tesouro

Manguezal,
Onde crianças brincam com um pedaço de pau,
E colocam Jesus num pedestal

Chafariz da Matriz,
Lugar onde se vende giz,
E ninguém é infeliz

Floresta Tropical,
Onde se vende biscoito de água e sal,
Pra se divertir num luau

Pescaria,
Onde o pescador se arrepia,
E todo mundo come bolinho Ana Maria.

Turmas 91, 92 e 93Turmas 91, 92 e 93Turmas 91, 92 e 93Turmas 91, 92 e 93Turmas 91, 92 e 93

Diversão
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Amigo secreto
Alunos das duas unidades do Cruzeiro iniciam

amizade por correspondência e mostram o

valor das velhas cartas

Orientados pelos professores de Língua Portuguesa, os alunos do 6º
Ano das duas unidades iniciaram uma troca de correspondências à moda
antiga. Feitas à mão, postadas num envelope tradicional, as cartas
atravessaram a cidade para chegar ao destino. Não faltou nem mesmo o
selo. Criado nas aulas de Artes especialmente para a ocasião, é uma
referência ao Ano Internacional da Astronomia. Conheça, agora, algumas
das mensagens que fizeram o percurso Centro-Jacarepaguá.

Rio de Janeiro, 7 de abril de 2009.
Caro (a) amigo (a),

Meu nome é Mariana Quintela Rodrigues Pereira. Não sei se você vai achar,
mas muita gente me acha doida, porque amo Matemática. Eu tenho onze
anos e vou fazer doze em novembro. Tenho olhos azuis e cabelo loiro escuro.

Adora jogar Nintendo DS, ler, falar no MSN, jogar The Sims 2. Estou
louca para lançarem logo o The Sims 3! ;) Amo DS, tirando uns jogos muito
chatos. Meus preferidos são “What’s cooking with Jamie Oliver”, “Mario
Kart” e outros. Meu livro preferido é “Crepúsculo” :>. Se pudesse, passaria
o dia inteiro no MSN.

Ouço música 24 horas por dia! Amo Rock! Minhas bandas preferidas são
Fall out boy, Simple plan e Green Day. Adoro ver TV. “I Carly” é o meu
programa preferido. Você gosta de DS? E de ler? Qual é o seu nome e a sua
idade? Quando é seu aniversário? Qual tipo de música você gosta? Já leu
“Crepúsculo?” Gostou? Como você é? Qual a sua matéria preferida?

Escreva respondendo! :]
Mariana – unidade CentroMariana – unidade CentroMariana – unidade CentroMariana – unidade CentroMariana – unidade Centro

Rio de Janeiro, 23 de abril de 2009.
Oi, Mariana,

Por coincidência, meu nome também é Mariana. Meu nome completo
é Mariana Isis de Lima Araújo. Eu tenho dez anos e faço onze no dia 29 de
maio. Tenho olhos pretos e cabelos castanhos escuros. A minha matéria
preferida é História.

Eu adoro jogar Play Station2, ler, praticar esportes, falar no MSN e no
orkut. Os meus jogos do PS2 favoritos são “Tony Hawk’s American
Wasteland” e “Winning Eleven 9”. Eu também adoro jogar DS e ver filmes.
Também gosto muito do “Crepúsculo”, da séire, eu já li “Crepúsculo”,
“Lua Nova” e estou lendo “Eclipse” :) Eu também adoro desenhar.

O tipo de música que eu mais gosto também é Rock. Adoro o Simple plan, o
Paramore e o Green Day. O meu programa preferido da TV é Hannah Montana.

Bem, eu espero poder te conhecer algum dia.
Tchau,

Mariana – unidade Jacarepaguá.Mariana – unidade Jacarepaguá.Mariana – unidade Jacarepaguá.Mariana – unidade Jacarepaguá.Mariana – unidade Jacarepaguá.

Rio de Janeiro, 3 de abril de 2009.
Caro colega,

Meu nome é Luiza Dias de Souza. A minha turma 62 é a sala mais fria do 6º
ano e também é muito grande. Nessa sala, depois de bater o sinal da saída é
dançada a dança folclórica. Meu aniversário é dia primeiro de junho, faço 11
anos. E você, quantos anos tem? Qual é seu nome? Você é menino ou menina?

Meu dia fora da escola é bem tranqüilo. E o seu, como é?Sou magra,
mas sou chocólatra  e sou viciada em televisão. Meu jogo preferido do
computador é o clubpenguin . E o seu, qual é? Bom, se você fosse ganhar
um presente, qual seria? Por que?

Caro (a) colega, você volta para casa com transporte? Você mora onde?
Ano passado, voltava com minha avó, esse ano volto de transporte. Se
você não volta, devia tentar.

Eu moro em Copacabana, demora 20 minutos até chegar a casa. Quando
chego, minha avó está esperando na portaria com meu cachorro, o Chuço.
Ele é um yorkshire. Você tem algum animal?

Tchau, tomara que nós possamos nos encontrar.
Luiza Dias de Souza – unidade Centro.Luiza Dias de Souza – unidade Centro.Luiza Dias de Souza – unidade Centro.Luiza Dias de Souza – unidade Centro.Luiza Dias de Souza – unidade Centro.

Rio de Janeiro, 20 de abril de 2009.
Cara Luiza,

Como nós não nos conhecemos, então vou me apresentar: meu nome
é Mitsya Barros Dias, tenho 11 anos, vou fazer doze dia 12 de janeiro. Moro
no Recreio dos Bandeirantes, sou fluminense (tricolor). Eu vou e volto
todos os dias de ônibus escolar, com duas grandes amigas, seus nomes são
Beatriz e Thaiz.

Minha turma do ano passado era a 51, foi a melhor turma da minha
vida. Nessa turma desse ano (62), só ficou uma melhor amiga do meu
grupo de 7 (contando comigo). Eu adorei a 62, essa turma é demais.

Eu estudo aqui no Colégio Cruzeiro há cinco anos. As minhas notas são
boas, como as suas, às vezes altas e às vezes baixas.

Meus programas de televisão favoritos são musicais no canal MTV ou
Multishow. Adoro ouvir música. Minha banda favorita também é o Jonas
Brothers! E eu vou no show deles, na arquibancada ímpar. Eu também
gosto de dançar e ir a festas. Na verdade, como conheço muita gente,
recebo muitos convites. Vou a todas as festas. E já não podia me esquecer:
amo ir ao cinema e jogar vôlei.

Para nos comunicarmos, já te adicionei no MSN. Você tem orkut?
Porque eu tenho, é Mitsya Dias.

Sobre os seus amigos (Jéssica e Felipe Mainieri), eu os conheço e já
mandei o seu abraço para ele.

Espero que possamos nos dar bem.
Mitsya Dias – unidade JacarepaguáMitsya Dias – unidade JacarepaguáMitsya Dias – unidade JacarepaguáMitsya Dias – unidade JacarepaguáMitsya Dias – unidade Jacarepaguá.

Trabalho realizado sob orientação das equipes de Língua Portuguesa do Centro e de Jacarepaguá

Desenho da aluna Ana Clara, turma 64



16 . Bom Dia Cruzeiro

Canjica, milho verde, cachorro-quente, salsichão. Festa junina é tudo de bom! Aqui no Cruzeiro, a festa tem um pé na roça e outro na cidade, um
no Brasil e outro na Alemanha. O resultado é ainda mais gostoso. Tem dança e comida para todos os gostos.

No primeiro dia de festa, os alunos do 4º Ano do Fundamental ao Ensino Médio se revezaram na pista ao som de vários ritmos. Do thriller à tradicional
quadrilha, teve de tudo um pouco.

Uma das maiores atrações foi a dança do terceiro ano do Ensino Médio. Depois de um casamento animado, “meninos” e “meninas” participaram
de um duelo. Com as roupas trocadas, os meninos dançaram a Barbie Girl, enquanto as meninas atacaram com Soulja Boy. Para terminar, fecharam
sua última festa junina com o tradicional desfile das lanternas, com a presença querida do professor Dengler.

Além da comida, bebida e arrasta pé, nossa festa teve ação social. O grêmio começou com tudo: vendeu doces, fez correio-do-amor e arrecadou
agasalhos. E toda renda obtida será revertida para instituições de caridade. Festa na roça faz bem para todo mundo.

RRRRReportagem de Juliana Passamani - Diretoria de Imprensa do Grêmio
bj

Arraiá solidário no Cruzeiro
Este ano, o grêmio participou da festa junina com a venda de produtos

e arrecadação de agasalhos para instituições sociais.

A equipe do grêmio chegou cedo para terminar a
montagem da barraca.

Você sabe o que é o grêmio escolar? O grêmio é o representante dos alunos
de todo o colégio. Ele é responsável por ser um meio de comunicação entre
os estudantes e a Direção da escola. O grêmio do Cruzeiro Jacarepaguá foi
criado este ano. Nas primeiras eleições, que aconteceram no dia 18 de maio,
duas chapas concorreram: a Chapa Um ou Única e a Chapa Dois ou Verein.
A Chapa Um conseguiu 664 votos contra 177 da Chapa Dois, o que garantiu
a vitória com folga.

O grêmio se divide em diversas diretorias, cada uma responsável por um
setor de atividade: Imprensa, Ação Social, Social, Cultura, Saúde, Meio-ambiente
e Esportes. Mas o principal foco serão as atividades ligadas à ação social.

Entre os principais projetos que o grêmio levará adiante estão visitas a
instituições de caridade, torneios de futsal entre turmas, com inscrições
revertidas em alimentos para entidades sociais, campanhas do agasalho e
informática solidária.

Para os alunos, a novidade será a música no recreio. O projeto está em estudo
pela direção do colégio e deverá entrar em vigor da seguinte maneira: cada
semana será feita uma playlist a partir de músicas propostas pelos próprios
alunos. A escolha deve se enquadrar dentro de alguns limites, como a linguagem.

Quem tiver interesse, pode participar dos eventos promovidos pelo grêmio
como colaborador entrando em contato com o presidente Willians (turma 201).

Grêmio - agora você tem um!

Equipe do Grêmio, com o professor Vicente Williams (ao centro)

Solidariedade
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Foto Carla Baiense

Meninos e meninas trocaram de papéis na

quadrilha das turmas 300
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Além da equipe fixa, a barraca contou com a presença
de colaboradores nas atividades.


